
MESURES SANITAIRES 

GRGM – ST BRES 

 

LES PARENTS ACCOMPAGNATEURS RESTENT A EXTERIEUR DU GYMNASE  

  PAR LES GYMNASTES EN ENTRANT ET SORTANT DU GYMNASE   

 PAS DE PORT DE MASQUE PENDANT L ENTRAINEMENT 

LES ENTRAINEURS PORTERONT MASQUE OU VISIERE SI MOINS 1M DE LA 
GYMNASTE 

 

ARRIVEE DES GYMNASTES EN TENUE DE SPORT – CHIGNON – ET BOUTEILLE 
D’EAU NOMINATIVE 

 

TAPIS DE YOGA AUTORISEE POUR ECHAUFFEMENT  

CHAQUE ENGIN SERA PERSONNEL – DISTRIBUE ET DESINFECTE PAR ENTRAINEUR LE 
PREMIER JOUR  

DESINFECTION PAR LA GYMNASTE EN ARRIVANT LE MATIN ET AVANT DE PARTIR LE 
SOIR  

  IL EST INTERDIT DE TOUCHER LES ENGINS DES AUTRES GYMNASTES 

  PAS D’UTILISATION DE MOQUETTE PENDANT LE STAGE  



 

LE REPAS DU MIDI SERA PRIS A L’EXTERIEUR EN MAINTENANT LA DISTANCIATION. 
LES REPAS SERONT STOCKES DANS LE FRIGO SANS LE SAC DE TRANSPORT. 

 

LAVAGE DES MAINS OBLIGATOIRE APRES CHAQUE PASSAGE AUX 
TOILETTES 

DU GEL HYDROALCOOLIQUE SERA A DISPOSITION DES GYMS TOUTE LA 
JOURNEE 

 

LES GESTES BARRIERES DEVRONT ÊTRE RESPECTER  

 

COUPON RÉPONSE  -  A RETOURNER SIGNE 

 

Je m’engage a respecter le protocole mis en place par le club 

 

Je certifie avoir pris connaissances du présent protocole 

Nom prenom :  

Fait le : 

SIGNATURES GYMNASTES      PARENTS 


